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幼稚園生命教育教學設計 
教學設計名稱 樹字會說話 

學     程 幼稚園 
教學設計者 生命教育學習網製作團隊 

生命教育領域 人與自然 生命教育主題 生病的地球 

教學目標 
1.知道紙的製造過程。 
2.了解製造紙的過程中會耗掉許多資源。 
3.學習珍惜不浪費紙。 

教學方式 影片欣賞 使用教具 錄影帶、宣紙、各種類紙 
A4影印紙六包 

適用年級 大班 建議教學時間 40分鐘  

幼稚園課程標準 
相關學習領域 常識、健康 

教學設計內容   
 

一.使用時機： 

1. 小朋友有不珍惜紙的時候。 

2. 工作、美勞課用到紙張時。 

3. 介紹到樹木有哪些功用時。 

4. 做資源回收時。 
 

二.準備活動： 

1. 請老師事先閱讀附件資料。 
2. 準備未拆封 A4影印紙 6包。 

 
三.引起動機： 

1.展示各種不同紙品，宣紙、報紙、廣告紙、包裝紙、瓦愣紙、紙盒…..等等。 

2.問小朋友知道紙如何製造出來的嗎？ 
 

四.影片欣賞：傳統紙的製造過程（13分鐘）   博士林傳播   電話：（04）22522122 

*影片大意：亮亮博士看見一位浪費紙張的小朋友，決定帶他去看傳統紙張的製造
過程，過程中介紹紙是由樹皮加化學藥劑經過熬煮軟化→沖洗→加漂白水漂白→

洗淨→打成紙漿→加入馬拉巴栗樹汁→抄紙→瀝乾→烘乾→紙成品，一連串繁瑣

製造過程了解紙的得之不易。 
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幼稚園生命教育教學設計 
教學設計內容（續） 

*分享與討論： 

1. 紙的製造過程是怎樣？(樹木→紙漿→各種紙類) 

2. 紙的主要材料是什麼？(樹皮、稻草、竹子…) 
*製造紙必須砍樹，想想看一棵樹能製造多少張紙？ 

 
五.數字會說話： 
◎一棵２０年的樹木，只能製作 3000張 A4紙張。 

◎ 台灣地區1992 年，每年每人紙張消耗量約有 194 公斤。(資料來源:綠色生活手

冊) 

  ◎估計每年每人紙張消耗量約要砍 16棵大樹。 

*請老師把A4影印紙六包疊高，讓小朋友實際看一棵樹就是能製造出這樣多的

紙，透過這樣的對比，知道一棵成長 20-40年的樹竟然只能做出這樣少少的紙。

紙的得之不易。 

 

六.你可以做得到： 

   1.畫圖時兩面都可以練習畫。 

   2.減少衛生紙的使用，自己帶手帕。 

   3.以抹布代替衛生紙，擦拭桌面地板⋯⋯。 

4.廢棄的紙類要回收，記得把紙攤平以減少體積。 

   5.愛惜書本，不要亂畫撕破，輕輕翻書，保存好書可長久使用。 

 

七.結語: 

   樹木是地球上很寶貴的資源，愛它，就別讓它倒下！一棵小樹苗需要二十年以

上的時間等它長大。但只要十秒鐘，就可因您浪費紙張而倒下，響應環保，請善用

您手中的每一張紙。 

 



第 3 頁，總共 4 頁 

附件一 
一棵樹的價值 

� ？？？百萬新台幣！ 

� 天然溫度調節機 → 濃密的樹蔭相當於40噸冷氣的威力！ 

� 天然空氣清淨機 → 降低空氣中的懸浮粒子、產生氧氣○2、吸收二氧化碳CO2！ 

� 提供生物棲所 → 這些生物可能就是人類的原料、食物網上共患難得好鄰居！ 

� 水土保持、固土保安！ 

� 景觀 → 經由視覺的感知而達寧神定氣的效果！ 
� 任何您想得到的好處：⋯‥ 

 

再生紙和原生紙的比較 
再生紙的製造過程： 

� 節省75﹪的能源 

� 節省50﹪製紙用水 

� 減少35﹪的水污染 

� 減少75∼95﹪的空氣污染 

� 減少14∼22.6﹪的垃圾量 
台北市垃圾成份中廢紙約佔35.6﹪，即每日有高達1000公噸的廢紙送入掩埋場！ 

� 不必再砍樹！ 

� 再生紙未經漂白處理，顏色較黃，閱讀時較不反光刺目， 

比較不會引起眼睛疲勞造成視力惡化！ 
 

你可以做得到 
� 僅量利用雙面影印。 

� 廢棄的紙，請攤平放入紙箱，以減少體積並利於回收處理。 

� 廢紙箱，內勿放入其他非紙類物品，如塑膠模等 

� 愛惜您所使用的紙張，讓它發揮最大的效益！ 
紙張背面可當計算紙、草稿紙，匯整當剪貼簿之用，紙張空白處可以裁下做為便條紙⋯等

等。 

別因〝便宜〃而濫用它，環境會此所付出的代價遠非金錢所能衡量！ 

 

數字在說話 
� 回收一噸廢紙，拯救二十株原木。 
每製造一噸紙張約需20棵高8公尺、樹徑16公分的原木，每棵樹要長到如此，平均需20~40

年的時間。 

� 台灣目前每個月約有二萬餘噸的模造紙市場，是可以用再生紙來取代，如此每個

月可以少砍40萬棵樹、一年就可拯救480萬棵樹！ 

� 台灣一年的廢紙進口量高居世界第二位！ 
1989年我國自國外進口之廢紙量約136萬噸，金額逾45億新台幣！ 

 

資料來源參考：1.環境保護ㄅㄆㄇ    行政院環境保護署       編製    

2.讓廢紙再活一次    永豐餘造紙股份有限公司 出版
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附件二 
 

我省了好幾棵樹 

  父親的身教，益我良多，從一個小動作就可證明。自我有記憶以來，總是看到父親

隨身攜帶手帕，用來擦手、擦臉，很是方便。於是，除了小學晨間檢查，我會隨身攜帶

備查之外，長大以後，一直到現在，我還是保有這個小習慣。 

  原本，我以為這只是方便自己的一種個人習慣而已，有一天吃完午飯之後，同事隨

手拿了一張抽取式面紙擦嘴，同時也拿了一張遞給我，我說：「謝謝！我有手帕，我們

就省一張面紙吧！」同事也回了一句：「你真省！」 

  這時候，我突然領會到，我省的不只是這一張面紙！現代人使用面紙實在太方便，

也太頻繁了，每天不知用掉多少棵樹的面紙？而我從小使用手帕，不知也省了多少棵樹

了？如果大家都養成攜帶手帕的習慣，那麼所省下來這無數棵的樹，對地球生態的保

護，以及無數生靈生存環境之改善，不知有多大的助益啊！ 

  從小學晨間檢查以後，您是否已經很久沒帶手帕了？就讓我們一起來響應這個「保

護森林，愛護生靈」的運動吧！ 

－摘自/福智之友/第 4 期/王俊文－ 

 

 

想要有棵樹 

  想像中南台灣的夏天好像沒那麼熱過。 

  儘管學校有營養午餐，對上班的父母親有很大的幫助，但是為了孩子能吃得健康，

我希望她吃有機素食便當，因此日正當中總得為送便當而在馬路上奔馳，當看到孩子接

過便當時的滿意笑容，我才放心地返回去上班。 

  騎在馬路上才驚覺到太陽怎麼如此大？尤其對習慣開車的我而言，只要上了車冷氣

打開，炎熱隨即被隔絕在外，陽光根本不構成威脅。如今騎摩托車則大不相同，炎日的

直接「烤」驗，逼得我一路找可遮蔭處，如果遇紅燈停在十字路口，最期盼路旁有棵大

樹，此時才發現南台灣的樹真的是少了一些。 

－摘自/福智之友/第 4 期/慧芬－ 

 


